
#LAUFENGEGENGEWALT

Der Veranstaltungserlös dient der Vereinszweckerfüllung 
des Tuğçe Albayrak e.V. und fließt in das Projekt „Stop Violence“  
im Bereich der Gewaltprävention. Mehr Informationen erhalten 
Sie auf der Internetseite www.tugce-albayrak.de!

Haftung und Teilnahmebedingungen

Eine Haftung erfolgt für alle angemeldeten Teilnehmer/innen des Spessarthelden Charity-Laufs nur im Rahmen 
des Deutschen Leichtathletik-Verband e.V. Versicherungsschutzes für teilnehmende Nichtmitglieder an stadion-
fernen, verbandsgenehmigten Laufveranstaltungen. Der Veranstalter oder seine Vertreter und Beauftragten haften 
nicht für sonstige Schäden oder Verletzungen, die durch die Teilnahme entstehen können. Dieser Haftungsaus-
schluss gilt auch für Begleitpersonen. Bei Nichtantreten zum Start oder Ausfall der Veranstaltung durch höhere 
Gewalt entsteht kein Anspruch auf Erstattung der Startgebühr. Die Abbuchung des Startgeldes vom Konto gilt als 
Einzahlungsbeleg und zugleich als Quittung für die Startnummernausgabe. Das Mitführen von Kinderwagen, Tie-
ren, Kopfhörern oder Begleitpersonen ohne Startnummer beim Lauf führt nach DLV-Richtlinien zur Disqualifikati-
on. Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmer/innen damit einverstanden, dass die angegebenen personen-
bezogenen Daten und die im Zusammenhang mit der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen, Interviews 
in den Medien, fotomechanischen Vervielfältigungen ohne Anspruch auf Vergütung genutzt und weitergegeben 
werden dürfen. Hinweis laut Datenschutzgesetz: Die Daten der Teilnehmer/innen werden maschinell gespeichert.

Veranstalter:
Tuğçe Albayrak e.V. | Postfach 1115 | 63628 Bad Soden-Salmünster
Mail: info@tugcealbayrak.net

www.spessarthelden.com

SPESSARTHELDEN FESTIVAL 2022
Dieses Jahr findet der Benefizlauf „Spessarthelden – Laufen gegen 
Gewalt“! am 26. Juni statt, mit dem der Tuğçe Albayrak e.V. gemein-
sam mit der Stadt Bad Soden-Salmünster erneut Menschen aller 
Kulturen, Religionen und Weltanschauungen für ein friedliches und 
achtsames Miteinander zusammenbringen möchte, um eine gesell-
schaftlich integrative Wirkung zu erzielen. Dass der Bundespräsident 
a.D. Christian Wulff erneut die Schirmherrschaft übernehmen und 
persönlich vor Ort sein wird, ist uns eine besondere Ehre.

Unsere Botschaft ist klar – mit dem Bewusstsein für die eigene ge-
sellschaftliche Verantwortung kann jede und jeder einen Beitrag 
leisten. Nach dem Vorbild des mutigen und entschlossenen Handelns 
der Lehramtsstudentin Tuğçe Albayrak liegt ein besonderer Fokus 
darauf, die Öffentlichkeit für gewaltfreies und zivilcouragiertes Han-
deln zu sensibilisieren. Mit den Einnahmen unterstützt der Verein 
daher Projekte, die im Bereich der Gewaltprävention arbeiten und 
Betroffene von Gewalt unterstützen.

Was erwartet Dich noch auf dem Spessarthelden-Lauf?
Gemeinsam mit dem parlamentarischen Staatssekretär a.D. Peter 
Tauber und dem Bundesvorsitzenden der Türkischen Gemeinde 
Deutschland, Atila Karabörklü, wird Christian Wulff in einer Talkrunde 
zum Thema Gewalt sprechen.

Dich erwartet zudem ein familienfreundliches Ambiente rund um die 
Bühne im Kurpark mit einem bunten kulinarischen Angebot sowie 
einem Unterhaltungsprogramm für Groß und Klein mit Kinderbelus-
tigung, DJ Janssen und Live-Musik mit den Gruppen Lebendig und 
Holy Smoke – weitere Überraschungen entlang der Laufstrecke! 

Die satten Farben unseres neuen Corporate Designs stehen hier für 
ein ganz besonderes Zeichen: Diversität und Inklusion (er)leben! In 
einer vielfältigen und vielstimmigen Gesellschaft möchten wir einen 
Lauf anbieten, der gelebte Vielfalt repräsentiert. Dabei ist uns neben 
der Teilnahme von Menschen mit Migrations- und Fluchtgeschichte 
auch wichtig, Barrierefreiheit für Menschen mit geistiger Behinde-
rung zu ermöglichen und alle Altersgruppen sowie Menschen aller 
Geschlechtsidentitäten miteinzubeziehen.

So wird der Lauf dieses Jahr mit Nordic Walking 
und einem separaten Lauf für Kinder, 
dem „Kleine-Helden-Lauf“, erweitert.

Eine Anmeldung ist online bis zum 22. Juni 2022,
23.59 Uhr auf www.spessarthelden.com möglich.

VIELEN DANK UNSEREN SPONSOREN

www.spessart-therme.de



Grußwort von Schirmherr Christian Wulff
Seit ich Dogus Albayrak vor einigen Jahren persönlich kennengelernt und 
vom Schicksal der Familie Albayrak erfahren habe, verfolge ich die Aktivi-
täten des Tuğçe Albayrak Vereins mit großem Interesse. Es ist ein versöh-
nender und weitsichtiger Ansatz, die Erinnerung an die Schwester durch 
einen dem Gemeinwohl verpflichteten Verein wachzuhalten. Es ist wun-
derbar zu sehen, dass sich die gesamte Familie ebenso wie enge Freunde 
bei ihrer Arbeit der Gewaltprävention zuwenden.

In der momentanen gesellschaftlichen Situation erleben wir immer wie-
der wie sinnlose Gewalt das Leben von Menschen zerstört und ganze Fa-
milien in die Verzweiflung treibt. Dabei ist es ganz gleichgültig, wer diese 
Taten aus welchen Motiven auch immer begeht. Wir müssen verhindern, 
dass der Hass die Grundlagen unseres Zusammenlebens zerstört.

Als mich die Anfrage von Dogus Albayrak erreichte, habe ich nicht gezö-
gert, die Schirmherrschaft für den Charity-Lauf in Bad Soden-Salmünster 
zu übernehmen. Ich unterstütze den Verein sehr gerne, weil mir das En-
gagement für eine offene, vielfältige Gesellschaft sehr am Herzen liegt.

Gewaltprävention mit einer Sportveranstaltung zu betreiben, ist gut und 
richtig. Kaum eine gesellschaftliche Aktivität schafft es so gut, Grenzen zu 
überwinden und das friedliche Miteinander zu fördern.

Ich möchte auch nicht versäumen, der Stadt Bad Soden-Salmünster für 
ihr Engagement zu danken. Es ist eine ermutigende Geste, dass eine Kom-
mune in dieser intensiven Form die Erinnerung an eine Tochter der Stadt 
lebendig hält.

Allen Läufern wünsche ich beste Laufbedingungen und eine fröhliche, 
entspannte Atmosphäre – und Ihnen allen einen wunderbaren Tag!

Christian Wulff
Bundespräsident a.D.

Altstadt Bad Soden

Spessart FORUM

START & ZIEL

Altstadt Salmünster

mit Verpflegungsstation

Heublosbrücke

Kinzigauen

mit Trommelgruppe

„Fusao“ an der 

Flutgraben-Brücke

mit Zielverpflegung, Fanmeile am Kurpark

und Abendprogramm

Kurpark Bad Soden-Salmünster

Anmeldung
Online unter www.spessarthelden.com (Paypal oder Abbuchung)
Startgebühr 22 € bei Anmeldung bis 15. Juni | 27 € vom 16. – 22. Juni
Nachmeldung am Veranstaltungstag 27 € (nur Barzahlung)
Gruppentarif Schüler- und Jugendmannschaften 7 € | Kleine Helden 5 €

Teammeldungen
Zur Aufnahme in die Teamwertung (4er-Team) muss jeder
Teilnehmer eines Teams bei der Online-Anmeldung den
gleichen Teamnamen (exakte Schreibweise!) angeben und im
Abfragedialog die Teamwertung mit „ja“ auswählen.

Startnummernausgabe
26. Juni ab 10:30 Uhr im Organisationsbüro:
Historischer Konzertsaal in der Spessart Therme
Zugang ab Kurpark direkt neben dem Spessart FORUM Kultur.
Bis 60 Minuten vor dem Start sind hier Nachmeldungen möglich.

Anmeldebonus
Gegen Vorlage der Startnummer gibt es bis zum 20. Oktober 2022
ein 3,5-Stunden-Ticket für die Thermalsole-Badelandschaft
und die 4-Sterne-Saunawelt der Spessart Therme!
Schüler-Gruppentarife abweichend.

Wertung
Zeitmessung durch MA:XX Timing-Chip an der Startnummer.
Die Wertung erfolgt nach Altersklassen (U 12, U 14, U 16, U 18, U 20, U 30,  
U 40, U 50, U 60 und älter) und Geschlecht sowie als Teamwertung.
Die Siegerehrung findet auf der Musikpavillon-Bühne im Kurpark statt.

Talkrunde
10:00 Uhr Talkrunde zum Thema „Gewalt“ 
bis 12:00 Uhr mit Christian Wulff,  Peter Tauber, Atila Karabörklü, 
 Dominik Brasch und Dogus Albayrak

Benefizlauf
10:30 Uhr Öffnung Meldebüro 
bis 13:00 Uhr

13:00 Uhr Start Kinderlauf

13:30 Uhr Warm-up Hauptlauf

14:00 Uhr Start Hauptlauf

16:30 Uhr Siegerehrung

Festival
12:00 Uhr Öffnung Foodtrucks

13:00 Uhr DJ Janssen 
bis 17:00 Uhr

13:30 Uhr Kinderbelustigung im Kurpark

17:00 Uhr „Lebendig“ | Rock und Pop mit deutschen Texten

18:00 Uhr  „Holy Smoke“ | aktuellen Rock-Hits, Rock-Legenden   
bis 20:00 Uhr und außergewöhnliche Rockversionen 

Umkleide
Im Spessart FORUM Sport 
stehen Umkleiden und 
Duschen zur Verfügung –  
männlich/weiblich getrennt.

Parkplätze
„Läuferparkplatz“: auf dem 
ehem. WOCO-Gelände 
(Sprudelallee), weitere  
Parkplätze im Umfeld.

RAHMENPROGRAMM
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